INVENTARIO DE RELACIONES INTERPERSONALES

Nombre:_________________________________  Fecha:______________________

Utilizando la hoja de resumen de respuestas, asigne el número (de 1 a 6) correspondiente al adverbio que mejor describa su caso personal en cada uno de los siguientes enunciados:

Parte 1: Criterios de frecuencia

1.
Siempre
4. 
Ocasionalmente

2.
A menudo
5. 
Rara vez

3.
Algunas veces
6.
Nunca

1
Trato de estar en contacto con la gente

2.
Dejo que otras personas decidan lo que hay que hacer

3.
Me reúno con grupos para actividades sociales

4.
Trato de tener relaciones cercanas con la gente

5.
Tengo la tendencia de adherirme a organizaciones sociales cuando tengo oportunidad

6.
Dejo que otras personas influyan intensamente sobre mis acciones

7.
Trato de ser incluido(a) en actividades sociales informales

8.
Intento establecer relaciones personales y próximas con la gente

9.
Trato de incluir a otras personas en mis planes

10.
Dejo que otras personas controlen mis actos

11.
Trato de estar rodeado(a) de gente

12.
Trato de estar cercano a la gente y mantener relaciones personales

13.
Cuando la gente está haciendo algo en grupo, tiendo a unirme a ese grupo

14.
Me dejo dirigir fácilmente por la gente

15.
Trato de evitar estar solo(a)

16.
Trato de participar en actividades de grupo

17.
Trato de dominar a los demás cuando estoy con otras personas

IS.
Me gusta que la gente me invite a hacer cosas juntos

19:
Me gusta que la gente actúe en forma calurosa conmigo

20.
Trato de que los demás hagan las cosas como yo quiero

21.
Me gusta que la gente me invite a unirme a sus actividades

22
Me gusta que la gente actúe en forma personal y cercana a mí

23.
Intento influir fuertemente en las acciones de otra gente

24.
Me complace que la gente me incluya dentro de sus actividades

25.
Me agrada que la gente actúe en forma fría y distante conmigo

26.
Trato de tomar las riendas cuando estoy con otras personas

27.
Me agrada que la gente me invite a participar en sus actividades

28.
Me gusta que la gente guarde su distancia

29.
Trato de que la gente haga las cosas como considero que deben hacerse

30.
Tomo el mando cuando estoy con la gente.

Usando la misma hoja de resumen de respuestas, indique el número (del 1 al 6), correspondiente a la frase que mejor represente su caso para sustituir el espacio con puntos suspensivos, según los siguientes enunciados:

Parte 2: Criterio cuantitativo en su relación interpersonal


1
Toda la gente

4.
Pocas personas


2.
Mucha gente

5. 
Una o dos personas


3.
Algunas personas
6.
Nadie

31.
Intento ser amígable, con ...............................

32.

Dejo que ................... decida(n) lo que hay que hacer

33.

Mis relaciones personales son frías y dístantes con .......................................

34.
Dejo que ................................ 
tome(n) la responsabifidad de los asuntos

35.

Intento tener contactos cercanos y personales con ......................................

36.
Dejo que ................................ 
influya fuertemente sobre mis actos

37.

Trato de estar cercano(a) y mantener relaciones personales con .............................

38.
Dejo que .................................. controle mis actos

39.

Actúo en forma fría y me mantengo a distancia de ..................................

40.
Me dejo conducir fácilmente por .........................................

41.
Trato de tener relaciones cercanas con ................................................

42.
Me gusta que ..................................... me invite(n) a reuniones

43.
Me agrada que ................................ 
actúe(n) en forma personal y calurosa conmigo

44.

Intento influir fuertemente sobre las acciones de .....................................

45.
Me complace que
 ............................... me ínvite(n) a unirme, a sus actividades

46.
Me gusta que
.................... actúe(n) en forma afectuosa hacia mí

47.

Intento decir cómo deben hacerse las cosas cuando interactúo con .........................

48.
Me gusta que ............................... 
me incluya(n) en sus actividades

49.
Me gusta que ............................... 
actúe(n) en forma amigable hacia mí

50.
Trato de que ............................... 
haga(n) las cosas como a mí me gusta

51.
Me complace que ................................... 
me pida(n) que partícipe en sus comentarios

       y conversaciones sobre algún asunto

52.
Me agrada que
.................................. actúe(n) en forma fría y distante conmigo

53.
Me complace que .....................................-
me invite(n) a participar en sus actividades

54.
Me agrada que
................................... mantengan(n) su distancia conmígo


RESUMEN DE RESPUESTAS

(para ser utlizada transitoriamente antes de trasladar los datos a la planilla definitiva)
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Para utilizar adecuadamente la siguiente hoja de Respuestas, marque en ella los valores correspondientes a sus respuestas, línea por línea, guiándose por el número de referencia ubicado en la primera columna.

Usted podrá comprobar que la serie de valores de la respuesta se localiza en diferentes columnas, ello sólo tendrá importancia en la sumatoria final, la cual se hace en forma algebraica, esto es sumando los valores positivos y restando los negativos. Existen valores negativos en las columnas AE(39 y 41) y AD(25, 28, 52 y 54).
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                 TABLA DE CONVERSIÓN

	PTOS
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	9 - 12
	9
	33 - 37
	4

	13 -17
	8
	38 - 42
	3

	18 - 22
	7
	43 - 46
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Deben obtenerse las sumas, columna por columna. Note que las columan AE y AD tienen una corrección por lo que se les debe sumar 14 y 28 en cada caso.








Una vez obtenidas las sumato-rias, el total de puntos de cada columna debe procesarse en la Tabla de Conversión y se obtendrá un valor en cada caso.





Ese valor se registrar al final en el Perfil Personal.
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